PAPA-LEGUAS
VIAGENS DE AVENTURA

Em busca dos gorilas de montanha

Aventura e safari. 17 dias de viagem. Transporte em camido ou mini bus equipado. Alojamento em lodge, bungalow ¢ acampamento.

@ Testemunho

Liliana A
-24/02/2020 18:41:34

Experiéncia incrivel! Uma viagem de pura aventura.

Uganda ¢ um pais lindissimo, com tanto para ver. Apesar das longas horas de viagem, torna-se impossivel
sentirmo-nos enfastiados. A paisagem e o povo do Uganda mantém sempre viva a nossa atengao.

O trekking pela floresta de Bwindi em busca dos gorilas foi sem divida o highlight da viagem.

Dormir junto de Lagos rodeados de hipopotamos, fazer rafting pelo rio Nilo... Tudo isto tornou Uganda uma
viagem inesquecivel.

Obrigada Papa Léguas.
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ﬁ Descricao

Safari, 4x4, .

A pérola de Africa! Este pais oferece-nos uma grande variedade de biodiversidade, beleza natural e

hospitalidade. Esta viagem inclui a atragdo de permitir ao viajante caminhar e percorrer as florestas DURAC AO
virgens do Uganda em busca dos gorilas e chimpanzés de montanha! 17 dias

Também ira explorar as suas paisagens naturais, as suas miticas aldeias escondidas na selva e a sua
enorme variedade de animais, tanto de habitats de selva como de savana.

O clima, o estado das suas estradas, entre outros fatores irdo influenciar a rota, podendo a mesma DIFICULDADE

sofrer alteracdes. Aos viajantes pede-se espirito de aventura e mente aberta pois a viagem ird cobrir Nivel 3
cerca de 2000 quildometros em estradas, muitas vezes, em péssimas condi¢des. No entanto, os locais

- o O . P
visitados e as experiéncias adquiridas fazem desta viagem uma aventura unica! CONFORTO




Nivel 1

Elﬂ Itinerario detalhado - Legenda (P: Pequeno almoco A: Almoco J: Jantar)

m Aolanente

Voos cidade de origem - Entebbe

2 Entebbe Lodge -

3 Entebbe - Jinja - Parque Nacional Lago Mburo Tenda P

4 Floresta Impenetravel de Bwindi Tenda P-A-J
5 Bwindi Gorilla trekking Tenda P-A-J
6 Continuacao do Gorilla Trekking Tenda P-A-J
7 Parque Nacional Queen Elisabeth Tenda P-A-J
8 Parque Nacional Queen Elisabeth - Ishasha Tenda P-A-J
9 Parque Nacional Queen Elisabeth - Montanhas Rwenzori Tenda P-A-1J]
10 Parque Nacional das cataratas Murchison Tenda P-A-J
11 Cataratas Murchison - Vitoria Nile Tenda P-A-J
12 Cataratas Murchison - Vitoria Nile Tenda P-A-J
13 Ziwa - Santuario de rinocerontes Tenda P-A-J
14 Jinja Tenda P-A
15 Jinja Hotel P

16 Ida para o aeroporto e voo para a cidade de origem - P

17 Chegada a cidade de origem - -

Dia-a-Dia

1: Voos cidade de origem - Entebbe

Voo da cidade de origem até Entebbe (escalas intermédias) e noite a bordo.
2: Entebbe

Chegada ao aeroporto de Entebbe. Assisténcia no aeroporto e transporte e check-in a partir das 13:00-14:00 (horario sujeito a
confirmagio) e tempo livre. Noite em quarto duplo.
3: Entebbe - Jinja - Parque Nacional Lago Mburo

Partida do lodge as 08:00 da manha. Durante a rota, passara pela vibrante cidade de Kampala antes de iniciar a jornada para Oeste.
Visitaremos o mercado dos tambores e faremos uma paragem na Linha do Equador terrestre.

A tarde, chegada ao Parque Nacional do Lago Mburo, conhecido pela sua diversidade faunistica e pela sua populagio de
hipopdtamos.

Acampamento nas margens do lago.

4: Floresta Impenetravel de Bwindi

Inicio do dia com um safari a pé para depois deixarmos o parque através de paisagens desenhadas com colinas e plantagdes de
bananeiras e campos repletos de gado.

Durante a tarde, percorreremos estradas de montanha, passando por aldeias inacessiveis e remotas, rodeadas por densa vegetagao,
como ¢ exemplo, as situadas na impenetravel floresta de Bwindi. O acampamento situa-se na orla da selva.

5: Bwindi Gorilla trekking

Inicio de um dos «highlights» desta viagem, o gorilla trekking!

O grupo divide-se em grupos menores, cada um com um guia local, em busca dos gorilas da montanha através de uma floresta
densissima, percorreremos varios locais até encontrarmos estes fascinantes primatas da montanha. A Caminhada através da
floresta ¢ uma experiéncia unica, os viajantes devera estar preparados para caminhar numa floresta densa com pequenos trilhos e



por vezes, a corta-mato.

Além das caminhadas em busca dos gorilas, iremos contemplar algumas magnificas aves que habitam estas paragens.

Noite em acampamento.

Nota: Os "gorillas permits" sdo validos para dois dias, de modo a aumentar a possibilidade de avistar os primatas, serdo entregues
aos participantes neste dia.

6: Continuacio do Gorilla Trekking

Continuacdo da exploracdo da floresta de Bwindi (Gorilla Tracking). Noite em acampamento.
7: Parque Nacional Queen Elisabeth

Deixando as montanhas e as florestas para tras, entrard na savana do Parque Nacional Queen Elisabeth, onde ficara 2 noites a
explorar a regido.

Além dos abundantes mamiferos ( ledes e hipopotamos, entre outros) ira encontrar répteis e variadissimas aves. Ishasha ¢
conhecido como a regido dos ledes trepadores de arvores. Ira num safari procurar esses curiosos animais. O Parque Nacional
Queen Elisabeth tem uma area de 1900 km?2.

8: Parque Nacional Queen Elisabeth - Ishasha

Continuagdo do itinerario do dia anterior.
Noite em tenda, acampamento.
9: Parque Nacional Queen Elisabeth - Montanhas Rwenzori

Levantamos o acampamento e viajamos toda a extensao do parque a através da floresta Maramagambo, fazemos o nosso caminho
para as montanhas Rwenzori - «Montanhas da Lua».

Depois de montarmos acampamento num centro comunitario local, vamos desfrutar de uma caminhada através de numerosas
aldeias rurais e até ao ponto de vigia da floresta Rwenzori. As encostas destas montanhas, que se elevam a 5000m acima do nivel
do mar, estdo cobertas de floresta tropical e contudo os picos estdo muitas vezes cobertos de neve.

10: Parque Nacional das cataratas Murchison

Este dia inicia-se cedo, deixamos para tras as montanhas e descemos para as plantagdes luminosas de cha verde que rodeiam Fort
Portal.

Hoje ira percorrer uma grande distancia em estradas duras e em mau estado com destino ao acampamento Kaniyo-Pabidi no
Parque Nacional Murchison Falls, que oferece instalagdes relativamente confortaveis.

11: Cataratas Murchison - Vitoria Nile

No inicio da manhd, partimos numa caminhada guiada em busca de um grupo de chimpanzés onde esperamos passar uma hora
com o grupo antes de voltar ao acampamento.

Seguimos para as cataratas para Murchison, onde ficaremos algum tempo a explorar esta zona.

Ficaremos duas noites neste acampamento.

12: Cataratas Murchison - Vitoria Nile

Segundo dia para explorar esta zona.
13: Ziwa - Santuario de rinocerontes

Visita ao delta durante a manha, antes de partirmos para o Santudrio de rinocerontes de Ziwa.
Noite em tenda, acampamento.

14: Jinja

Durante a manha, podera opcionalmente realizar um safari a pé para observar rinocerontes. Apos levantarmos acampamento,
regressaremos a Jinja para passar a noite num confortavel acampamento. O jantar de celebragdo desta aventura sera por conta
propria no restaurante do albergue.

15: Jinja
O tour acaba esta manha depois do pequeno-almogo. No entanto, o rio Nilo oferece uma variedade de experiéncias, as quais

sugerimos um rafting que sera uma experiéncia unica. O albergue também tem um projeto comunitario que permite aos seus
hospedes contribuir para melhorar as condi¢des de vida locais, podera ser muito interessante.



16: Ida para o aeroporto e voo para a cidade de origem

Ida para o aeroporto de Entebbe a hora marcada e voo até a cidade de origem.
17: Chegada a cidade de origem

Chegada a cidade de origem.Fim dos servigos da Papa-Léguas.

@ Datas de partida & Precos do programa de terra

19/06/2020 - € 2.310
03/07/2020 - € 2.310
17/07/2020 - € 2.310
31/07/2020 - € 2.310
14/08/2020 - € 2.310
28/08/2020 - € 2.310
11/09/2020 - € 2.310
25/09/2020 - € 2.310
09/10/2020 - € 2.310
23/10/2020 - € 2.310
13/11/2020 - € 2.310
27/11/2020 - € 2.310
11/12/2020 - € 2.310
25/12/2020 - € 2.310

Preco do Voo desde: € 1150,00

Extensoes

Nao tem.

C(g Suplementos

Suplemento individual: € 120,00
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Notas

Nota 1: Devido as caracteristicas do percurso, a rota pode ser alterada devido a condi¢des climatéricas, flutuagdes cambiais,
alteracdes dos horarios dos voos, etc.

Nota 2: A montagem e instalacdo dos acampamentos, assim como a carga e descarga dos veiculos deve ser realizada pelos
membros do grupo. A cooperagdo em algumas tarefas de cozinha (compra de produtos, sua confec¢ao, montagem do aparato de
cozinha e mesa de refeigdo, lavagem e secagem dos utensilios) é fundamental.

Nota 3: Eletricidade

Corrente elétrica: 230 V

Frequéncia: 50 Hz

Tipo de tomada/s, consulte: http://electricaloutlet.org/

Nota 4: Fuso horario padrao Harare: UTC/GMT +2 horas

Fuso horario padrao Kampala: UTC/GMT +3 horas

Nota 5: Para informagoes acerca do custo de vida: http://www.numbeo.com/cost-of-living/

@ Inclui

» Transferes: aeroporto - hotel - aeroporto (veja as condi¢des particulares);
» Transporte por terra em veiculos todo-o-terreno;

* 1 Gorilla trek;

* 1 Chimpanzé trek;

 Safaris de carro e a pé;

+ Alojamento em tendas de 2 lugares;

* Entradas nos parques;


http://electricaloutlet.org/
http://www.numbeo.com/cost-of-living/

* Refei¢des de acordo com o itinerario;

» Equipamento de cozinha e material de uso coletivo;

» Um guia que conduz e prepara as refei¢cdes (lingua inglesa);
e Seguro e assisténcia em viagem.

® Exclui

¢ Voos internacionais;

» Visto de entrada no Uganda;

* Pagamento Local, Gorilla Permit = 618 US délares;
 Taxas de aeroporto;

* Todas as atividades e visitas opcionais;

* Qualquer tipo de gratificacao;

» Todos os extras pessoais (telefone, lavandaria etc);

+ Estimam-se gastos locais no valor de 400 USD;

* Qualquer item ndo mencionado como incluido.

DZ Actividades opcionais

Valores por pessoa:
JINJA

» Rafting - 1 dia: USD 140;

» Rafting - meio dia: USD 125
BWIDI

» Visita a uma aldeia Pigmeia - O valor € negociavel no local;
e Ziwa Rhino Sanctuary Rhino Tracking USD 45.

Valores sujeitos a alteracdes.

% Equipamento

 Saco de viagem flexivel sem estruturas metalicas e uma mochila de dia para transportar objetos pessoais;
* Saco-cama (média de 0* / 5°C de conforto), almofada insuflavel (opcional);

* Sapatos confortaveis para caminhadas;

» Sandalias de borracha;

* Calgas ligeiros e quentes;

* Calgdes;

e T-shirts e camisas manga comprida;

 Forro polar

» Impermeavel - capa de chuva

» Material de banho e respetiva toalha

e Chapéu e 6culos de sol

e Cantil

» navalha multiusos

* Lanterna e pilhas

e Sacos de plastico

* Saco de higiene (incluir toalhetes himidos, protetor solar /protetor labial, repelente de insetos).Prismaticos e material

fotografico.

E Documentacao

» Passaporte em vigor, com uma validade minima de 6 meses.
 Certificado internacional de vacinagdo de febre-amarela, para os viajantes procedentes o que tenham estado em regides de
risco ou infetadas (paises e regides descriminadas como endémicas).

Visto de entrada no Uganda: USD 50 e 2 duas fotografias. Valido por um més e uma entrada no pais;



Condicoes Particulares

- Devido a enorme procura da atividade de ver os gorilas, a sua saida so sera confirmada quando a permissdo para a participagao
nessa atividade for confirmada.

Assim que a reserva da viagem ao Uganda for confirmada, a permissdo para ver os gorilas serd automaticamente pré-reservada e
paga. O viajante serd responsavel pelo pagamento integral deste valor (618 USD), mesmo que cancele a sua viagem.

- Ao efectuar esta viagem tem de fazer um pagamento local de 618 USD para o Gorilla Trekking.

A partir do dia 1 de Julho de 2020 o Gorilla permit passa para 725 USD.

- O viajante com idade igual ou superior a 65 anos, devera preenche um termo de responsabilidade pelas suas capacidades fisicas e
psicologicas para fazer este tipo de viagem. Em funcdo das condi¢des climatéricas, esta viagem podera ser dura e muito cansativa.
- As tendas quando utilizadas sdo montadas pelos participantes.

- A preparagao das refeigdes e respectivas lavagens de loi¢a sdo da responsabilidade dos participantes que se vao revezando em
grupos de 2 elementos.

Apo6s a confirmacdo da viagem, a desisténcia da mesma tem custos de 25% do preco de terra até 31 dias antes da data de partida e
100 % entre 30 dias e a data de partida.

- O Viajante que nao adquira os voos a Papa-Léguas, pode nio ter assegurado os transferes de chegada e partida caso os seus voos
ndo sejam exatamente iguais aos voos reservados para o grupo.

Se o Viajante optar por reservar a Papa-Léguas os transferes para os voos por si comprados, implica o pagamento adicional dos
mesmos que variam consoante o pais de destino e o programa efetuado.

Documentacao:
1. Passaporte em vigor com pelos menos 6 meses de validade apds a data de saida do pais visitado.

2. Visto obrigatorio. Tratado online https://visas.immigration.go.ug/
3 .Obrigatorio o certificado de vacinag@o contra a febre-amarela.

- Viajantes com mais de 65 anos, sob consulta para avaliagdo da situagio.
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