
    

A pé pela Eslovénia
8 dias de viagem. 6 dias com caminhadas guiadas. Dormida em hotéis.

Testemunho
Jorge M
 - 16/08/2019 16:10:33 

Viagem muito agradável e bem organizada, sem grande exigência física. Percursos das caminhadas variados e
bem escolhidos e alojamentos e refeições de boa qualidade. Guias muito competentes e simpáticos.

Descrição

DESTINO
Eslovénia.

TIPO

Trekking, .

DURAÇÃO
8 dias

DIFICULDADE
Nivel 2

CONFORTO
Nivel 3

Esta viagem a pé pela Eslovénia é ideal para os amantes da natureza e de caminhadas de grau fácil.
Iremos desfrutar da bela paisagem eslovena, fazendo trilhos de baixa dificuldade técnica e evitando
subidas ingremes ou descidas acidentadas.
Nesta viagem visitaremos deslumbrantes locais dos Alpes Julianos, caminharemos perto de belos lagos
e ao longo de rios turquesa, admirando os altos picos de calcário.

Itinerário detalhado - Legenda (P: Pequeno almoço A: Almoço J: Jantar)
  Dia   Itinerário  Alojamento   Refeições 

1 Voo cidade de origem - Veneza. Transfere para Liubliana Hotel -

2 Velika Planina e Liubliana Hotel P - A

3 Bohinj e Bled Hotel P - A

4 Planalto Pokijuka Hotel P - A

5 Cascata Pericnik, colo Vrsic Hotel P - A

6 Vale de Soca Hotel P - A

7 Caves Skocjan, vinhas e Piran Hotel P - A

8 Transfere de Piran a Veneza.Voo Veneza - cidade de origem - P

 Dia-a-Dia
1: Voo cidade de origem - Veneza. Transfere para Liubliana

Transfere até Liubliana e check-in no hotel.
Pelas 19h teremos um «welcome drink» com o guia, para ficar a par dos detalhes do tour e conhecer o grupo.
2: Velika Planina e Liubliana



Começamos a aventura nos Alpes de Kamnik-Savinja, a norte de Liubliana. Visitaremos uma das pastagens alpinas mais
encantadoras da Eslovênia, o Grande Prado. Veremos uma fascinante paisagem e seremos surpreendidos pela interessante
arquitetura alpina.
Também iremos aprender sobre a cultura dos pastores locais visitando uma das cabanas mais antigas da região.
Após a caminhada, teremos delicioso almoço caseiro num lugar muito especial.
Alojamento em hotel em  Liubliana.
Distância:
12km, aprox. 4 horas.
3: Bohinj e Bled

Hoje vamos continuar no sopé dos Alpes Julianos e iremos primeiro explorar a área do Lago Bohinj, a pouco mais de uma hora de
carro do nosso hotel em Ljubljana.
Exploraremos aldeias típicas, riachos cristalinos e desfiladeiros profundos, caminharemos pelo maravilhoso Lago Bohinj e
apreciaremos o espetacular cenário da montanha.
Depois de um bom almoço local, teremos um transfere de cerca de 30 minutos para o lago Bled, onde poderá fazer uma caminhada
ou simplesmente relaxar no lago ou dar um mergulho!
Alojamento em hotel em Bled.
Distância:
14km, aprox. 4 horas.
4: Planalto Pokijuka

Partimos para o Parque Nacional Triglav, começando o dia através da densa e mágica floresta de abetos de Pokljuka. O caminho
levar-nos-á a vários pontos de vista onde apreciaremos vistas impressionantes das mais altas montanhas da Eslovênia e do Vale de
Bohinj. Vamos tentar os produtos dos pastores locais e almoçar numa cabana de montanha típica.
À noite, teremos tempo para desfrutar do Lago Bled e dos seus arredores.
Alojamento em hotel em Bled.
Distância:
10km, aprox. 5 horas.
5: Cascata Pericnik, colo Vrsic

Começamos o dia a visitar a impressionante cascata Pericnik no Vale de Vrata. Poderemos caminhar de baixo da cascata e
refrescarmo-nos na sua cortina de água fria.
Seguimos para alcançar o coração dos Alpes Julianos e o colo de montanha de Vrsic. Exploraremos esta deslumbrante área e
caminharemos pela fascinante estrada construída pelos prisioneiros russos durante a Primeira Guerra Mundial.
Espectacular paisagem de montanha e outro saboroso almoço numa cabana fabulosa!
Alojamento em hotel em Bovec.
Distância:
10km, aprox. 4 horas.
6: Vale de Soca

Vamos passar o dia no lado oeste do Parque Nacional Triglav, no belo Vale de Soca.
Vamos descobrir os seus locais escondidos, nadar em piscinas espetaculares e caminhar pelo fascinante rio Soca, também
conhecido como rio esmeralda, por causa da sua intensa cor turquesa.
Aprenderemos sobre a história e a influência da Primeira Guerra Mundial em toda a área.
Alojamento em hotel em Bovec.
Distância:
12km, aprox. 4 horas.
7: Caves Skocjan, vinhas e Piran

Hora de visitar o Karst e a Costa. Subiremos e atravessaremos o deslumbrante desfiladeiro de cavernas de Skocjan, património da
UNESCO. Visitaremos os vinhedos do Karst e saborearemos a excelente comida e vinho local.
À tarde, continuaremos pela costa até Piran, a mais linda cidade costeira, onde nos poderemos perder entre as ruas estreitas e as
praças, aproveitando a noite na costa do Adriático.
Alojamento em hotéis em Piran.
Distância:
7km, aprox. 3 horas
8: Transfere de Piran a Veneza.Voo Veneza - cidade de origem

À hota combinada, transfere de Piran ao aeroporto de Veneza e fim dos serviços Papa-Léguas.



Datas de partida & Preços do programa de terra
09/09/2020 - € 1.480

Preço do Voo desde: € 330,00

Extensões
Não tem.

  Suplementos
Suplemento quarto individual: € 350,00

Inclui
• Transferes do aeroporto de Veneza para  Liubliana e regresso (ver condições particulares);
• Guia a falar inglês;
• Alojamento em quarto duplo;
• Refeições de acordo com o itinerário;
• Seguro e assistência em viagem.

  Exclui
• Voos cidade de origem - Veneza - cidade de origem;
• Refeições não descritas no itinerário como incluídas;
• Gratificações;
• Despesas pessoais;
• Gastos derivados de condições meteorológicas adversas e atrasos de voos;
• Qualquer item não indicado como incluído.

  Equipamento
Cabeça:

▪ Chapéu-de-sol;
▪ Gorro;
▪ Óculos de sol;
▪ «Buff» ou lenço multiusos;

 
Tronco:

▪ Primeiras camadas térmicas: 2 unidades;
▪ T-shirts;
▪ Forro polar;
▪ Impermeável leve e/ou corta-vento;

 
Mãos:

▪ Luvas de primeira camada;

  
Pernas:

▪ Calças de trekking (e.g.,convertíveis em calções);
▪ Calças leves impermeáveis;
▪ Calções;
▪ Calças casual;

 
 
Pés:



▪ Botas de caminhada, quentes, robustas e maleáveis com apoio para o tornozelo;
▪ Ténis leves para usar em tempo livre;
▪ Meias de caminhada (2 a 3 pares);

 
Outro equipamento:

▪ Saco maleável de 70 - 90 litros. Será conveniente que o seu equipamento seja acondicionado num
saco maleável, que facilita o seu manuseamento e transporte;

▪ Roupas de viagem;
▪ Estojo de higiene**
▪ 1 manta de sobrevivência em folha de alumínio;
▪ Toalha sintética de trekking - «pack towel»;
▪ Pequeno cadeado para trancar o saco;
▪ Mochila de dia/ trekking de cerca de 40 Litros com cobertura impermeável.
▪ Cantil ou Camelbak com capacidade mínima de 1,5 L. Beba sempre muita água, não espere por ficar

sequioso para o fazer. Na montanha o ar é mais seco, e além disso a exposição prolongada ao sol e
ao vento contribui para uma maior perda de água. Tenha sempre presente que necessita de estar bem
hidratado, e que desta maneira terá uma melhor recuperação da fadiga muscular.

▪ Lanterna frontal e pilhas alcalinas de substituição;
▪ Kit básico de primeiros-socorros;
▪ Máquina fotográfica;
▪ Barras energéticas.

 
Equipamento opcional:

▪ 2 bastões;
▪ Cinto para transportar dinheiro;

 
**Estojo de higiene: material de banho; protetor solar; protetor labial; toalhetes; tampões para os ouvidos, repelente de insectos
obrigatório; lenços de papel e toalhetes.

Documentação
 Aconselhamos a que possua o cartão europeu de seguro de doença. Mais informação:
 http://www.seg-social.pt/pedido-cartao-europeu-seguro-doenca

  Condições Particulares
 - O Viajante que não adquira os voos à Papa-Léguas, pode não ter assegurado os transferes de chegada e partida caso os seus voos
não sejam exatamente iguais aos voos reservados para o grupo.
Se o Viajante optar por reservar à Papa-Léguas os transferes para os voos por si comprados, implica o pagamento adicional dos
mesmos que variam consoante o país de destino e o programa efetuado.
 
- Cartão do cidadão ou bilhete de identidade válido.
 
- Viajantes com mais de 65 anos, sob consulta para avaliação da situação.
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