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Gerés no Outono -Trekking entre o Soajo e o Rio Vez

Descricao

Neste fim de semana vamos explorar um Gerés diferente que incide na regido das brandas do Sistelo, do
glaciar do Rio Vez, da Serra da Peneda e das encostas do Soajo. O nosso alojamento sera num confortavel
hotel em Arcos de Valdevez, ponto de partida para as 3 caminhadas que faremos na regido de 3 a 5 de
Outubro.

Este ¢ um fim de semana para caminheiros.

Itinerario
Dia Itinerario
1 Ida para Arcos de Valdevez.
2 Trilho das Brandas do Sistelo.
3 Serra do Soajo.
Dia-a-Dia

1: Ida para Arcos de Valdevez.

Ida para Arcos de Valdevez. Check-in no alojamento a partir das 14h00 (sujeito a confirmagdo). Encontro
com o guia as 14h00 na rececdo do hotel para a ida até ao local de encontro da caminhada de 4 horas
aproximadamente. (Local a divulgar brevemente). Regresso ao alojamento e jantar livre (por conta do
cleinte) mas em grupo.

2: Trilho das Brandas do Sistelo.

Pequeno-almogo no hotel, ida nos veiculos dos participantes até ao local de inicio da caminhada. Este ¢ um
espectacular percurso através de belissimas paisagens serranas. Locais a visitar durante a caminhada: Portela
do Alvito, Costa da Ponte, Ponte da Estibeirinha, Porta Cova, ruinas Branda de Crastibd, Ribeiro de Porta
Cova, Corga dos Cortelhos, Corga dos Cortelhos, Branda do Alhal. Regresso ao hotel em Arcos de
Valdevez. Jantar incluido e tempo livre. Trilho Circular das Brandas do Sistelo Distancia: 18,5 km aprox.
Duragao: cerca de 7-8 horas com paragens Desnivel acumulado: subida 1018m; descida 236m; Grau
Moderado+ ou 3 ( trilho com alguma exigéncia fisica).

3: Serra do Soajo.

Pequeno-almogo no hotel, check-out e ida para o local de inicio da caminhada na Serra do Soajo. Percurso a
divulgar com brevidade.

Preco

Preco do atividade: € 240,00

Suplementos

Quarto Individual (sujeito a disponibilidade): € 70,00

Inclui

* 2 noites de alojamento em quarto duplo em hotel «Ribeira Collection» em Arcos de Valdevez;
* 1 jantar em restaurante;



* 2 piqueniques «a pastor» durante as caminhadas;

* 3 percursos pedestres guiados com enquadramento histoérico e cientifico;

* Acompanhamento de um guia Papa-Léguas durante todo o fim de semana,;
» Café e/ou cha durante os percursos pedestres;

* Normas de seguranca e higienizagdo adaptadas a realidade do Covid-19;

» Seguro de acidentes pessoais.

Exclui

 Transporte até ao local da actividade;

 Extras pessoais;

* Visitas a museus;

* Qualquer item nao mencionado como incluido.

Datas de partida

03/10/2020.
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