
    

Autonomia na serra Amarela - Gerês GR34
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O fim de semana correu lindamente. O Grupo esteve fantástico, a meteorologia optima e a lua cheia
proporcionou-nos uma noite á fogueira recheada de bom humor... Já nos deitados no saca-cama a contemplar
a Lua, fomos acordados pelo Uivar de um Lobo durante algum tempo, mesmo ali ao nosso lado.
Encontramos um Grupo de cavalos junto a Lama Longa perto das Minas de Carris. A descida foi como
sempre cansativa devido à cascalheira, mas nada que não se resolvesse com uns magnificos mergulhos na
Lagoa junto à Portela do Homem. O transporte apareceu à Hora combinada e o Almoço foi bem "regado",
pelos sequiosos participantes. Grande Abraço, Toze

Descrição
�Um dia pela Serra Amarela, a percorrer vezeiras, a visitar fojos de lobos e a quebrar a cabeça no enigma de
quinze ou vinte casarotas perdidas numa chapada.�
Miguel Torga, numa visita à Serra Amarela, em 25 de Julho de 1945
 
Desde a aldeia da Ermida, passando pela Branda de Bilhares, subiremos por penedos e marcos de pastores,
serra acima, acompanhados de fantásticas vistas para o mais belo parque do país, o da Peneda-Gerês.
Subindo pelo trilho da Serra Amarela, cruzaremos encostas e vales perdidos na imensidão da serra.
O silêncio é omnipresente, interrompido somente pelo som da água cristalina que escorre por entre a
penedia.  Continuamos até ao Alto da Louriça, passando por várias manchas de carvalhal, que outrora cobria
toda a serra.
 
Desde o Alto da Louriça até ao local onde iremos dormir ao relento, as vistas são soberbas, além de
uma paisagem de largos horizontes, avistamos bandos de garranos que fixam o olhar, curiosos.
Chega o fim de tarde e montamos arraiais numa cumeada com vistas para os quatro quadrantes.
Chega a noite com milhares de estrelas e o dia seguinte, carregado de natureza,
ainda está para vir e cheio de surpresas...   
Por fim, no dia seguinte, desceremos a serra até à albufeira de Vilarinho das Furnas, onde nos banharemos
nas suas frescas águas, seguimos até ao camping da Cerdeira, onde almoçaremos uma refeição merecida.  
Uma travessia que certamente ficará na nossa memória.
O percurso será através da GR 34.  
 

Itinerário

  Dia   Itinerário
1 Local de origem - Campo do Gerês.
2 Percurso Ermida - Alto da Louriça.
3 Percurso Alto da Louriça - Camping Cerdeira.

Dia-a-Dia
1: Local de origem - Campo do Gerês.

Chegada a Campo do Gerês ou Vila do Gerês, Check-in no alojamento. Tempo � livre. Alojamento com



pequeno-almoço.
2: Percurso Ermida - Alto da Louriça.

Pequeno-almoço, check-out, à hora marcada, ida para o local de início da travessia. Início da marcha,
subindo a encosta da Serra Amarela, deesde a aldeia da Ermida até ao Alto da Louriça. Início da marcha em
autonomia (6 horas aprox.). Paragem, para bivacar ou dormir ao relento, num local de grande beleza
paisagística. Tempo - livre para conhecer e explorar o local. Jantar e noite em bivaque. PERCURSO GR34
ERMIDA - ALTO DA LOURIÇA Extensão: cerca de 8 Km. Tipo: Circular em ambiente rural, serrano.
Caminho: GR34 Trilhos em terra batida e pedra; pequenos corta-matos. Desnível acumulado 421m. Altitude
máxima - 1210m (Alto da Louriça). Altitude mínima - 480m (Aldeia de Ermida). Duração � 6 horas com
paragens. Nível de dificuldade - alto. Monitores Papa�Léguas darão informações acerca da geologia,
biologia, história e lendas locais. Pontos de interesse: Aldeia de Ermida, Pedra dos Namorados, Branda dos
Bilhares, Alto da Louriça.
3: Percurso Alto da Louriça - Camping Cerdeira.

Continuação da marcha até ao camping da Cerdeira, passagem pela Albufeira de Vilarinho das Furnas.
PERCURSO GR34 ALTO DA LOURIÇA-VILARINHO DAS FURNAS-CAMPING CERDEIRA
Extensão: cerca de 16 Km. Tipo: Linear em ambiente serrano, rural. Caminho: GR34 Trilhos em terra batida
e pedra; pequenos corta-matos. Asfalto na parte final. Desnível acumulado 550m. Altitude máxima - 1210m
(Alto da Louriça). Altitude mínima - 660m (Albufeira Vilarinho das Furnas). Duração � 6 horas com
paragens. Nível de dificuldade - alto. Monitores Papa�Léguas darão informações acerca da geologia,
biologia, história e lendas locais. Pontos de interesse: Aldeia de Ermida, Pedra dos Namorados, Branda dos
Bilhares, Alto da Louriça. Almoço em restaurante. Regresso a casa.

Preço
Preço do atividade: € 170,00

Suplementos
Não tem.

Inclui

• 1 noite em quarto duplo;
• 1 almoço em restaurante;
• Percurso pedestre guiado com enquadramento histórico e científico;
• Acompanhamento de um guia Papa-Léguas durante todo o fim de semana;
• Normas de segurança e higienização adaptadas à realidade do Covid-19;
• Seguro de acidentes pessoais.

Exclui

• Transporte até ao local da actividade;
• Extras pessoais;
• Refeições não incluídas: almoço e jantar de Sexta e Sábado; Pequeno-almoço de Domingo;
• Qualquer item não mencionado como incluído.

Datas de partida
03/07/2020.
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