
    

À descoberta da Serra do Açor e Piódão
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 - 13/01/2015 16:03:10 

Obrigado ao Luis por ser um guia e um amigo excecional e obrigado a todos pelo companheirismo criado
durante este belo passeio.

Descrição
Partir à descoberta da Natureza.
Dar um «mergulho» na floresta da Fraga da Pena, chegar a pé à Aldeia do Piódão, escutar a Natureza na
Mata da Margaraça.
Estes são alguns dos condimentos para um fim de semana de aventura e lazer numa região perdida no centro
do país. Propomos dois dias de percursos pedestres emoldurados pelos horizontes das cumeadas e pelo
pitoresco dos lugares.  
No primeiro dia iremos realizar uma caminhada através de uma antiga floresta onde poderemos visitar a
Fraga da Pena e várias aldeias de xisto.
No segundo dia, caminharemos rumo à aldeia do Piódão, através de cumeadas e vales escavados por linhas
de água.
Está lançado o convite.  
 

Itinerário

  Dia   Itinerário
1 Ida para Arganil.
2 Percurso Benfeita e Fraga da Pena - 12 Km.
3 Percurso Cumeadas da Serra do Açor - 17 Km e visita à Mata da Margaraça.

Dia-a-Dia
1: Ida para Arganil.

Ida para Arganil, chegada a Arganil. com possibilidade de check-in no hotel a partir das 14h00 e tempo livre.
O jantar neste dia é por conta do viajante.
2: Percurso Benfeita e Fraga da Pena - 12 Km.

Este é um dia em cheio. O percurso pedestre percorre florestas que albergam vários exemplares arbóreos de
rara beleza, como loureiros, azereiros e carvalhos. Aqui e acolá aparecem-nos aldeias perdidas nas encostas
da Serra do Açor, como Benfeita, Sardal, Pardieiros. O trilho segue através de belos caminhos e veredas
antes de alcançar a Fraga da Pena, um belíssimo local com dez quedas de água que no seu conjunto medem
aproximadamente 65 metros, de onde se destaca os 19 metros da queda da Fraga da Pena. Um dos mais belos
percursos a pé da região centro-norte de Portugal. Regresso previsto ao hotel pelas 17h00. PERCURSO DA
BENFEITA Extensão: cerca de 12 Km. Tipo: Circular em ambiente florestal, rural. Caminho: Trilhos e
estradões em terra batida e pedra. Desnível acumulado 510m. Altitude máxima - 647m (Aldeia Sardal).
Altitude mínima - 300m (Aldeia Benfeita). Duração � 5 horas com paragens. Nível de dificuldade - médio.
Pontos de interesse: Aldeia de Benfeita, sardal e Pardieiros; Fraga da Pena e Mata da Margaraça; construções
em xisto: moinhos, muros e levadas.



3: Percurso Cumeadas da Serra do Açor - 17 Km e visita à Mata da Margaraça.

Pequeno-almoço pelas 9 horas e check-out/partida para a região da Aldeia do piódão, onde faremos um
passeio pedestre com paragens. O percurso atravessa cumeadas e vales de grande beleza até chegarmos a pé
à aldeia do Piódão. Pelo caminho, encontraremos belas vistas para a Serra do Açor, para as aldeias de xisto
de Chãs e Foz de Égua. PERCURSO CUMEADAS DA SERRA DO AÇOR Extensão: cerca de 17 Km.
Tipo: Linear em ambiente de espaços abertos, rural, florestal. Caminho: Trilhos e estradões em terra batida e
pedra. Desnível acumulado 860m. Altitude máxima - 1342m (São Pedro do Açor). Altitude mínima - 482m
(Aldeia Piódão). Duração � 7 horas com paragens. Nível de dificuldade - médio. Pontos de interesse:
Caminho Real, Alto de São Pedro do Açor, Aldeias de Chão de égua, Foz de Égua e Piódão, levadas, muros,
moinhos e construções em xisto. Antes ou depois do início do percurso pedestre do Piódão, iremos visitar a
Mata da Margaraça, onde faremos um passeio interpretativo de cerca de 2 km onde iremos identificar a flora
e fauna da região, abordando temas como a Floresta Portuguesa, a História da Mata e a fauna da região.
Pelas 18h00 aproximadamente, regressaremos a casa.

Preço
Preço do atividade: € 180,00

Suplementos
Quarto Individual (sujeito a disponibilidade): € 60,00

Inclui

• 2 Noites em quarto duplo no Hotel Arganil;
• 1 Jantar em forno tradicional;
• 2 Percursos pedestres com enquadramento histórico e científico;
• Acompanhamento de guia Papa-Léguas durante todo o fim de semana;
• Café e/ou chá durante os percursos pedestres;  
• Visita guiada à Mata da Margaraça;
• Normas de segurança e higienização adaptadas à realidade do Covid-19;
• Seguro de acidentes pessoais.                                               

 
 

Exclui

• Transporte até ao local da actividade;
• Extras pessoais;
• Visitas a museus;
• Qualquer item não mencionado como incluído.

Datas de partida
26/06/2020, 03/07/2020.
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